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MEDECINE PHYSIQUE ET DE READAPTATION 
 

Epreuve de vérification des connaissances 
fondamentales 

 
Sujet fondamental 1 : Déformation rachidienne acquise de l’adulte 
 
1/ Quels sont les éléments cliniques d’évaluation et de suivi d’une déformation 
rachidienne acquise de l’adulte ? Quelles mesures cliniques spécifiques permettent de 
quantifier les paramètres de l’équilibre rachidien ? 
 
2/ Quels sont les éléments radiologiques d’évaluation et de suivi d’une déformation 
rachidienne acquise de l’adulte ? Quelles mesures radiologiques spécifiques 
permettent de quantifier les paramètres de l’équilibre rachidien ? 
 
3/ Quels sont les principaux facteurs cliniques et radiologiques prédictifs d’une 
évolutivité clinique et structurale d’une déformation rachidienne acquise de l’adulte ? 
 

Sujet fondamental 2 : Déglutition 
 

1/ Vous suspectez une dégradation de la fonction de déglutition chez un patient qui 
présente une forme progressive de Sclérose en Plaque. Sur quels arguments ? 

 
2/ Quels conseils donner vous à son aidant pour faciliter la prise des repas et son 
alimentation.  

 
3/ Vous êtes de garde le samedi soir, l’infirmière vous appelle car un malade vient de 
perdre  sa sonde de gastrostomie car le ballonnet est  crevé, il ne  présente aucune 
blessure, ni douleur,  ni lésion.  Que faites-vous et  pourquoi ? 

 
Sujet fondamental 3 : Spasticité  

 
1/ Quel est le schéma spastique habituel d’un hémiplégique au membre supérieur et 
les muscles le plus souvent concernés.  

2/ Description clinique d’une main spastique intrinsèque. Quels sont les muscles en 
causes. 

3/ Par quelle manœuvre clinique peut-on déterminer une hyperactivité spastique ou 
une rétraction du muscle droit fémoral ?  

4/ Par quelle manœuvre clinique peut-on déterminer  les muscles spastiques ou 
rétractés responsables d’un équin.  Donner le résultat pour chaque muscle. 

5/ Votre patient que vous suivez pour une  hémiplégie séquellaire présente une 
majoration et une inversion  en flexion du schéma spastique de son  membre 
inférieur.  Que recherchez-vous  et par quel moyen ? 

6/ Un patient porteur d’une pompe à Bacloféne a oublié de venir au rendez-vous du 
remplissage. Que recherchez-vous à l’examen clinique ? 

 


