
MEDECINE PHYSIQUE ET DE READAPTATION

Epreuve de vérification des connaissances 
fondamentales

TOUS LES SUJETS SONT A TRAITER 

Sujet : 1

LA CHUTE DE LA PERSONNE AGEE

Question N° 1     :  
Conséquences non immédiates de la chute.

Question N° 2     :  
Citez 2 tests validés d’évaluation de l’équilibre chez la personne âgée.

Question N° 3     :  
Citez les grands items pris en compte dans l’adaptation de 
l’environnement de la personne âgée chuteuse.

Question N° 4     :  
Citez les 2 grands groupes de médicaments en cause dans les chutes et 
leurs implications dans la genèse des chutes.

Question N° 5     :  
Critères de chaussage de la personne âgée.

Question N° 6     :  
Décrivez les grands principes rééducatifs des troubles de l’équilibre non 
spécifiques à une pathologie identifiée.
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Sujet : 2

SPASTICITE

Question N° 1     :  
Définition de la spasticité 

Question N° 2     :  
Séméiologie clinique de la spasticité et des signes moteurs 
habituellement associés 

Question N° 3     :  
Principaux muscles atteints par la spasticité au membre supérieur 

Question N° 4     :  
Evaluation de la spasticité : Décrire l’échelle d’Ashworth 

Question N° 5     :  
Principes thérapeutiques du traitement de la spasticité dans les suites 
d’un AVC récent. 

Sujet : 3

TROUBLES VESICO-SPHINCTERIENS DANS LES NEUROVESSIES 
CENTRALES PAR LESION MEDULLAIRE COMPLETE DE NIVEAU T4

Question N° 1     :  
Qualités d’une miction normale. 

Question N° 2     :  
Conséquences de la lésion médullaire complète sur la physiologie 
vésico-sphinctérienne à la phase aigue. 
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Question N° 3 :
Conséquences de la lésion médullaire complète sur la physiologie 
vésico-sphinctérienne à la phase d’état .

Question N° 4 :
Principes thérapeutiques dès la phase initiale. 

Question N° 5 :
Intérêts du suivi par catalogue mictionnel .

Question N° 6 :
Principales complications. 

Sujet : 4

Question N° 1
Quelles sont les fonctions que vous explorez cliniquement lorsque vous 
suspectez des troubles des fonctions supérieures chez un patient ?

Question N° 2
Après un interrogatoire attentif, quels tests de débrouillage utilisez vous 
pour une première consultation, dans ce cadre ? précisez ce 
qu’explorent ces tests.

Question N° 3
Qu’est ce qu’un test écologique dans l’analyse des fonctions 
supérieures ? citez 2 exemples.
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