
GERIATRIE

Epreuve de vérification des connaissances 
fondamentales

Sujet :

Madame X âgée de 87 ans est hospitalisée pour orthopnée, œdèmes 
des membres inférieurs et turgescence jugulaire, avec un diagnostic de 
décompensation d’insuffisance cardiaque.

Question n°1
Citez d’autres signes cliniques non spécifiques d’insuffisance cardiaque 
chez la personne âgée.

Question n°2
Citez les autres pathologies qui peuvent mimer une insuffisance 
cardiaque (diagnostics différentiels) 

Question n°3
Citez les principaux facteurs précipitant une poussée d’insuffisance 
cardiaque 

Question n°4
Quels examens complémentaires demandez-vous chez cette patiente ? 
Justifiez brièvement.

Question n°5
Quelle prise en charge mettez-vous en œuvre pour le traitement de la 
phase aigue de l’insuffisance cardiaque ?

Question n°6
Après stabilisation de la patiente, quelles mesures thérapeutiques et de 
surveillance au long cours mettez-vous en œuvre ?
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