
OPHTALMOLOGIE

Epreuve de vérification des connaissances pratiques

Sujet :

QUESTION 1 : Choriorétinopathie de type birdshot, signes cliniques, diagnostic, traitements 
et critères de suivi.

QUESTION 2 : Eric P… 21 ans sans antécédents généraux, familiaux, ou ophtalmologiques
Equipé en lunettes depuis 2 ans. Lors de cette dernière consultation il voyait alors :
OD = 10/10 avec (25°-1)-0,50
OG = 10/10 avec (35°-0,75)-0,50

Eric consulte pour une baisse visuelle progressive depuis quelques mois. L’examen retrouve 
alors

VOD = 1/10 avec son ancienne correction et 3/10 avec (60°-4,5)-1 p2
VOG = 4/10 avec son ancienne correction et 8/10 avec (50°-2,5)-0,75 p2

a) Quel diagnostic suspectez-vous ?

b) Sur quels arguments ?

c) Dans laquelle des deux situations les plus connues survient cette pathologie en dehors des 
cas isolés ?

d) Par quel moyen simple d’examen peut-on augmenter la vision de l’œil droit dans le cadre 
de la consultation ?

e) Que recherchez-vous en lampe à fente ?

f) Quelle est la structure histologique touchée dans cette pathologie ?

g) Demandez-vous des examens complémentaires et lesquels ?

h) Quels sont les critères permettant de poser votre diagnostic à l’aide de cet examen ?

i) Quels sont les deux traitements à proposer en première intention ?

j) En cas d’inefficacité, quelle première alternative peut-on alors lui proposer ?
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