
Neurologie

Epreuve de vérification des connaissances pratiques

Vous recevez en consultation une jeune femme de 27 ans, caissière dans un grand magasin, qui se 
plaint de troubles visuels qu'elle a constatés il y a deux jours. 

1- Quelles informations recherchez-vous à l'interrogatoire ?

2- Quelles informations recherchez-vous à votre examen ophtalmologique clinique ?

3- Vous retenez le diagnostic de névrite optique rétrobulbaire aigüe unilatérale. Quels sont vos 
arguments d'interrogatoire et d'examen ?

4- Quels examens complémentaires ophtalmologiques pourraient confirmer le diagnostic de NORB. 
Qu'en attendez-vous ?

5- Vous parvenez à obtenir une IRM céphalique en urgence. Quelles modalités techniques souhaitez-
vous pour cet examen ?

6- Quelles sont les deux grandes caractéristiques de la sclérose en plaques (SEP) qui permettent son 
diagnostic ?

7- Si vous réalisez une ponction lombaire dans l'hypothèse d'une SEP, quelles anomalies êtes-vous 
susceptible d'observer ?

8- Vous retenez le diagnostic de première poussée de SEP. Quel traitement proposez-vous ?

9- La malade récupère totalement sa vision mais 4 mois plus tard, elle développe en 24 heures des 
troubles sensitivo-moteurs des membres inférieurs que vous rattachez à une atteinte de l'hémi-moëlle 
T8 droite. Quelles sont les données précises de l'examen clinique ?

10- Vous traitez la poussée et vous envisagez un traitement de fond. Enumérez les principaux 
traitements de fond actuellement disponibles avec Autorisation de Mise sur le Marché (AMM) dans la 
SEP en indiquant pour chacun d'entre eux le mode d'action et la voie d'administration

11- Vous avez fait le choix de l'un de ces traitements. Rédigez les prescriptions en rapport avec ce 
traitement.
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