NEPHROLOGIE

Epreuve de vérification des connaissances pratiques

Sujet :

Un homme de 65 ans a une HTA traitée par Co-Aprovel, un prostatisme bénin, (PSA a
5 ng/l il y a 6 mois) et une fonction rénale normale (créatinine a 70 pmol/l).

Il a une asthénie depuis quelques mois et des douleurs osseuses ayant conduit a la
prescription d’un AINS quelques jours plus tét. Il consulte son médecin traitant pour
une altération profonde de I'état général. Le bilan réalisé montre

NFS : Hb 8g/dl, VGM 95, réticulocytes 1%, GB 6000/mm3, plaquettes 300000/mm?3, VS
100 mm 1° h, protides 85 g/l, créatinine 400 pmol/l, urée 50 mmol/l, Na 145 mEq/l, K 4
mEq/l, Réserve Alcaline 18 mEg/l, Ca 3 mmol/l.

Il est adressé aux urgences ou il est constaté une pression artérielle a 10/6 cmHg, un
pli cutané, auscultation pulmonaire normale, pas de dyspnée ; il signale une oligurie.

Question N°1 :
Quels sont les mécanismes possibles de I'insuffisance rénale de ce patient. Arguments.

Question N°2 :
Quels examens complémentaires de débrouillage demandez-vous a ce stade et qu’en attendez
vous ?

Question N°3 :
Quelles sont les principales mesures thérapeutiques que vous proposez en premiére
intention ?

Sujet suite :

Suite a ce traitement le patient s’améliore mais la créatinine reste a 200 pumol/l.

Question N°4 :
Citez les principales causes d’hypercalcémie. Quelle est la cause la plus probable chez ce
patient.

Question N°5 :
Quels examens complémentaires spécifiques demandez-vous pour étayer ce diagnostic et
quels en sont les résultats attendus ?

Question N°6 :
Dans le cadre de cette pathologie, citez les différentes causes d’insuffisance rénale

Question N°7 :
Quelle classification permet de définir la sévérité de cette pathologie ? Quels en sont les
principaux critéres ?

Question N°8 :
Le patient a une protéinurie a 6 g/24h principalement constituée d’albumine (5g/24h). Quelle(s)
néphropathie(s) évoquez-vous ? Quels examens complémentaires demandez-vous ?

Question N°9 :
Quels sont les principes du traitement de cette néphropathie
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