CHIRURGIE ORTHOPEDIQUE ET
TRAUMATOLOGIQUE

Epreuve de vérification des connaissances pratiques

Sujet :

Cas clinique :

Une femme de 72 ans retraitée est amenée par les pompiers aux urgences.
En descendant d’un trottoir elle s’est tordue le pied gauche vers I'extérieur et est

tombée et n’a pu se relever. Vous I'examinez une heure aprés la chute.

1-) Décrivez votre examen clinique.

La blessée est en excellente santé et ne présente aucune autre Iésion. Vous
avez constaté une déformation avec déplacement du pied en dehors et une plaie
linéaire de 4 cm exposant I'os au versant médial de la cheville. La radiographie déja
réalisée par l'urgentiste met en évidence une perte de contact des surfaces

articulaires.

2-) Quelles lIésions ostéoligamentaires recherchez-vous sur la radiographie ?
3-) Quel est votre diagnostic ?

4-) Rédigez le certificat médical initial (CMI).

5-) Conduite a tenir immédiate.

6-) Conduite a tenir dans les 24 premiéres heures
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